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Das ZQP-Portal im Überblick

Wissen, Praxistipps und 
Materialien 

Praxiswissen, Forschungsergebnisse, Instrumente 
sowie Lernmaterial rund um Pflege, Prävention und 
die gesundheitliche Versorgung älterer Menschen – 
all das vereint das Onlineportal des ZQP.

Unsere Angebote richten sich an alle, die sich für 
gute Pflege engagieren. Dazu zählen unter anderem:

	■ professionell Pflegende 
	■ Berater und Beraterinnen zur Pflege
	■ pflegende Angehörige
	■ Pflegeorganisationen
	■ Beschäftigte in Heil- und Gesundheitsberufen
	■ Wissenschaftler und Wissenschaftlerinnen
	■ politische Akteure im Gesundheitswesen

Zentrum für Qualität in der Pflege  
Reinhardtstr. 45 · 10117 Berlin 

www.zqp.de
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Folgen Sie uns für Neuigkeiten vom ZQP:

Alle Angebote sind frei zugänglich  
und werbefrei.

Über das ZQP

Das Zentrum für Qualität in der Pflege (ZQP) ist eine 
gemeinnützige Stiftung. Sie wurde vom Verband der 
Privaten Krankenversicherung e. V. errichtet. 

Ziel ist es, zu einer guten Pflege in Deutschland 
beizutragen. Dazu forscht das ZQP, bereitet Wissen 
systematisch auf und setzt sich für die Anwendung 
in der Praxis ein. Die ZQP-Angebote richten sich an 
verschiedene Zielgruppen. 

Unser Informationsangebot ist wissenschaftsbasiert 
und folgt anerkannten Standards zur Aufbereitung 
von gesundheitsbezogenen Informationen.



Gewalt vorbeugen
Praxistipps für den Pflegealltag

ZQP-Ratgeber

Dieser Ratgeber wurde beim Broschüren- 

wettbewerb 2018 des Netzwerks Patienten-  

und Familienedukation e. V. ausgezeichnet.

Unsere Themen 

Das ZQP-Onlineportal bietet Informationen rund 
um die Versorgung pflegebedürftiger Menschen. 
Zu unseren Schwerpunktthemen gehören unter 
anderem:

	■ Gewaltprävention in der Pflege
	■ Pflegesicherheit und Sicherheitskultur
	■ Pflegequalität
	■ Prävention in der Pflege
	■ Demenz
	■ Professionelle Pflege 
	■ Pflegende Angehörige

Unser Bestellbereich 

Über unseren Bestellbereich können die 
Broschüren sowie weitere Angebote wie Flyer 
und Lernposter als PDF-Datei heruntergeladen 
und sofern verfügbar kostenlos bestellt werden.

Unsere Broschüren können 
direkt genutzt werden, zum 
Beispiel von pflegenden Angehörigen 
oder in der Pflegeausbildung. 

Zudem können sie weitergegeben und 
in der Beratung eingesetzt werden, unter 
anderem von Pflegeheimen, ambulanten 
Pflegediensten, Kliniken, Arztpraxen oder 
Beratungsstellen. 

Unsere Angebote  
Das Onlineportal bietet Zugang zu allen  
ZQP-Angeboten, zum Beispiel:

Materialien für die professionelle Pflege  
und Beratung

	■ Schulungsmaterialien
	■ Screening- und Assessmentinstrumente
	■ Sammlung praxisbezogener  

Handlungsempfehlungen 

Pflegeinformationen für pflegebedürftige 
Menschen und ihre Angehörigen

	■ Praxistipps
	■ Pflege-Ratgeber
	■ Kurz-Videos

Recherchetools

	■ Beratung zur Pflege
	■ Forschung zur Pflege
	■ pflegerelevante Leitlinien und Standards

Studien und Fachmagazin 

	■ wissenschaftliche Studien und Analysen
	■ Fachmagazin ZQP diskurs
	■ Reporte

Weitere Angebote

	■ Informationen in Leichter Sprache
	■ Übersicht über Krisentelefone
	■ Vorgehen bei Problemen in der Pflege

Vorbeugung von Delir  

bei älteren Menschen  

Was man wissen sollte – und was man tun kann

Z Q P - E I N B L I C K


